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Objective: The aim of the present systematic review was to determine the existence of scientific evidence demonstrat-
ing the effectiveness of orofacial myofunctional therapy (OMT) as an adjuvant to orthodontic treatment m individuals
with orofacial disorders. A further aim was to assess the methodological quality of the studies included in the review.
Methods: An electronic search was performed in eight databases (Medline, BBO, LILACS, Web of Science, EMBASE,
BIREME, Cochrane Library and SaELOY) for papers published between January 1965 and March 2011, with no Jan-
guage restrictions. Selection of articles and data extraction were performed by two mdependent rescarchers. The quality
of the selected articles was also assessed. Results: Search strategy resulted in the retrieval of 355 publications, only four of
which fulfilled the eligibility criteria and qualified for final analysis. All papers selected had a high risk of bias, Conelu-
sions: The findings of the present systematic review demonstrate the scarcity of consistent studies and scientific evidence
supporting the use of OMT in combination with orthodontic treatment to achieve better results in the correction of
dentofacial disorders in individuals with orofacial abnormalities.
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Objetivo: o objetivo dessa revisio sistemdtica foi verificar se existem evidéncias cientificas que comprovam a efedvidade da
TMO como agente coadjuvante do tratamento ortoddntico de individuos com distirbios orofaciais. Além disso, avaliar a
qualidade metodolagica dos estudos incluidos nessa revisio, Métodos: uma busca eletrdnica foi realizada em 8 bases de dados
(MEDLINE, BBO, LILACS, Web of Science, EMBASE, BIREME, Cochrane Library ¢ Sciclo), sem restrigio de idioma.
A busca foi realizada com artigos publicados no periodo compreendido entre janeiro de 1965 a margo de 2011, A selegio dos
artigos e extragio dos dados for realizada por dois revisores independentes. Avaliagio da qualidade dos artigos também fon reali-
zada, Resultados: a estratégia de busca resultou em 335 publicagéies. Apos selegio bascada nos critérios de elegibilidade,
quatro artigos foram qualificados para andlise final. A todos os artigos incluidos nessa revisio foram atribuidos um aleo
risco de vids, Conclusbes: os resultados do presente estudo demonstram a escassez de estudos consistentes e de evidéneias
cientificas que indicam a utilizagio da TMO em associagio ao tratamento ortodontico com a finalidade de promover melhores
resultados na corregio de desordens dentofaciais em individuos com distirbios orofaciass.
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